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Frau Carstens Waldmeister
Ice Tea

Zutaten

3 Teelo6ffel Frau Carstens No. 10
500 ml Wasser

5 Teeloffel Waldmeistersirup

2 Teelo6ffel Zitronensaft

10 Stiick(e) Eiswiirfel

Portionen: 2 Personen

Schritt fiir Schritt

1.Tee zubereiten:

Frau Carstens No. 10 Tee mit 500 ml kochendem Wasser
aufgielen und 5-6 Minuten ziehen lassen. Danach
vollstandig abkiihlen und kaltstellen.

2.Glaser vorbereiten:

Glaser mit Eiswirfeln fullen

3.Drink zusammenstellen:
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Den kalten Frau Carstens-Tee in die Glaser geben.
Waldmeistersirup und Zitronensaft einriihren. Mit

Zitronenscheibe und frischer Minze garnieren.

Tipp:

Je nach gewiinschter SiiRe kann man mehr oder weniger
Sirup verwenden. Mit Sprudelwasser auffiillen ergibt eine

noch leichtere Variante.



